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Vapaaehtoistyön

 Vaikuttavuus

 Arvostus

 Näkyvyys

Yhteistyön monet mahdollisuudet 

 Yhdistykset

 Muut vapaaehtoistyötä  tukevat ja tekevät järjestöt

 Kaupunki  (eri hallintokunnat)                    



Turun kaupungin 

vapaaehtoistoiminta

 Ennaltaehkäisevä vanhustyö

 Kotihoito

 Palvelutalot

 Ympärivuorokautinen hoito 

 Lapset ja nuoret

 Vammaispalvelut ja kehitysvammaisten 

palvelut



Ennaltaehkäisevä vanhustyö

Hyvinvointikeskuksissa sekä sieltä johdettuna 
toimintana ympäri kaupunkia 

Vapaaehtoisia on mukana monenlaisessa toiminnassa 

Erilaisten toimintojen vetäjinä 
• Jumppa

• Yhteislaulu

• Visailu

• Bingo

• Boccien peluu 

• Ompelukerho 

• Tiffany-töiden kurssit

• Korttien teko 

• Raamattupiiri



Avustajana toimiminen

• Kahvitukset

Työskentelyä - erilaisten töiden ja varusteiden tekeminen

• Puutöiden tekeminen hyvinvointikeskuksen käyttöön 

Yhteisten toimintojen ja tilaisuuksien  järjestäminen

• Iki-ystävät  toiminta

• Marimba-ohjelmaryhmä



Kotihoito

• Ulkoiluapua

• Saattoapu

• Ystävätoiminta



Palvelutalot

• Ulkoilu

• Toimintatuokiot

• Laulu

• Bingo

• Leipominen

• Tuolijumppa

Toiminnoissa mukana oleminen voi vaihdella viikoittaisesta 
aina muutamaan kertaan vuodessa tapahtuvaan 
vapaaehtoistoimintaan. 



Ympärivuorokautinen hoito 

• Raamattupiiri

• Ystäväpalvelutoiminta

• Ulkoilu

• Viriketuokiot

• Seurustelu asukkaiden kanssa



Haasteet, toiveet

 Miesnäkökulmaa kaivataan

 Erilaiset keskusteluryhmät 

 Käden taidot

 Virike- ja virkistystoiminta

 Tukiperhetoiminta

 Ystäväpalvelu

 Saatto ja ulkoiluapu

 Harrastepiirit

 Opintopiirit 

 Kulttuuriystävätoiminta


